Franluftsvarmepump
NIBE F370

NIBE F370 ar en komplett franluftsvarmepump som effek-
tivt, enkelt och ekonomiskt uppfyller behovet av varme,
ventilation, varmeatervinning och varmvatten. Med snygg,
stilren design och ett kompakt format ar varmepumpen

enkel att placera och installera.

Med inbyggd varmvattenberedare, elpatron, cirkulationspump, flakt och
styrsystem uppnas en driftsaker och ekonomisk varmeproduktion. Var-
mepumpen kan anslutas till valfritt lagtempererat distributionssystem
som t.ex. radiatorer, konvektorer eller golvvarme. NIBE F370 kan anslutas
till andra varmekallor.

Tack vare smart teknik ger produkten dig kontroll 6ver din energiférbruk-
ning och blir en viktig del av ditt uppkopplade hem. Med ett effektivt
styrsystem regleras inomhusklimatet automatiskt fér maximal komfort,
samtidigt som du gor naturen en tjanst.

« Varme, varmvatten, ventilation och varmeatervinning.

- Kostnadseffektiv bostadsuppvarmning for ROT-marknaden.

- Uppkopplat hem med smart teknologi for en enklare vardag.



Sa har fungerar F370

Princip

F370 ar en franluftsvarmepump med inbyggd flakt och
varmvattenberedare som ar féorsedd med korrosionsskydd
av koppar. Som tillsats finns en inbyggd elpatron.

Energi atervinns ur ventilationsluften och tillfors varmepum-
pen, vilket darmed vasentligt reducerar energikostnaderna.
Enheten ventilerar huset, levererar varme och bereder
tappvarmvatten.

F370 ar avsedd for lagtemperaturdimensionerad radia-
torkrets och/eller golvvarme och passar for utbyte i villor
eller motsvarande.

Med tillbehor ar F370 dockningsbar till andra varmekallor.
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F370 ventilerar huset och forser det med bade varmvatten
och rumsvarme.

Den varma rumsluften tas in i kanalsystemet.

Den varma rumsluften leds till F370.

Luften slapps ut nar den passerat F370. Luftens temperatur
har da sankts eftersom F370 tagit tillvara pa energin i luften.

Uteluft tas in i huset.

Luft fors fran rum med uteluftsdon till rum med franluftsdon.



Konstruktion

Styrningen av F370 ar konstruerad for att ge ett enkelt
handhavande samtidigt som varmepumpen alltid utnyttjas
sa effektivt som mgjligt. F370 fattar sjalv beslut om basta
driftsatt. Displayen visar i klartext aktuella temperaturer och
installda varden.

Utformningen av luftbehandlingsdelen ger en hég ventila-
tionskapacitet. Flakten som ar steglost reglerbar kan dess-
utom enkelt forceras eller reduceras via displayenhet eller
extern signal.

F370 ger hog besparing tack vare en effektiv kompressor
som med intelligent styrning arbetar med det for tillfallet
mest gynnsamma temperaturférhéallandet.

Ytterholjet bestar av vit pulverlackerad stalplat. Frontluckan
ar enkelt demonterbar for basta atkomlighet vid installation
och vid eventuell service.

F370 har max elpatroneffekt 9,3 kW. Effekten ar latt omstall-
bar via displayen och vdrmepumpen kan effektsparras enligt
krav i byggreglerna.

Funktionsprincip, kylkrets

Nar den rumstempererade franluften passerar férangaren
férangas kéldmediet pa grund av sin laga kokpunkt. Darmed
avger luften energi till k6ldmediet.

Koéldmediet komprimeras darefter i en kompressor, varvid
temperaturen hojs kraftigt.

Det varma kéldmediet leds till kondensorn. Har avger kold-
mediet sin energi till varmesystemets vatten varvid kéldme-
diet 6vergar fran gasform till vatska.

Darefter leds kéldmediet vidare via filter till expansionsven-
tilen dar tryck och temperatur sanks.

Koéldmediet har nu fullbordat sitt kretslopp och passerar ater
férdngaren.

.ﬁ.

.
.

X1 Anslutning, varmebarare fram
XL2 Anslutning, varmebarare retur
XL3 Kallvattenanslutning

XL4 Varmvattenanslutning

XL8 Dockningsanslutning, fram
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Bra att vetaomF370

F370 omfattas av en 3-arig produktgaranti.

| F370 ingér sex ars Trygghetsforsakring, vilken ar ett
komplement tillhem-, villa- eller fritidshusférsakring-
en. Trygghetsfoérsakringen kan darefter forlangas
arsvis upp till 18 ar.

For fullstandiga villkor, se nibe.se.

Transport och forvaring

F370 ska transporteras och férvaras stdende och torrt.

Sakerstall att varmepumpen inte kan ramla omkull under
transport.

Vid inforsling i byggnaden kan F370 dock forsiktigt laggas
pa rygg. Tyngdpunkten ar i den 6vre delen.
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Bipackade komponenter

o

Utegivare Rumsgivare
Jordkablage (2 st) Stromkannare
PLACERING

Bipackningssatsen ar placerad ovanpa produkten.


www.nibe.se

Uppsta"nlng och placerlng INSTALLATIONSUTRYMME

- Placera F370 pa ett fast underlag inomhus som tal vatten Lamna ett fritt utrymme pa 800 mm framfér produkten.
Lamna fritt utrymme mellan F370 och vagg/andra maski-
och produktens vikt.

' i ner/inredningsdetaljer/kablar/rér m.m. Fér att minska risken
* Eftersom vatten kommer ifran F370 ska utrymmet dar for ljud och fortplantning av eventuella vibrationer rekom-

F370 placeras vara férsett med golvbrunn. menderas ett mellanrum pa minst 10 mm.

+ Eftersom det kommer vatten fran F370 ar golvbelaggning-
en viktig. Ett vattentatt golv eller golvskikt rekommende-
ras. |

Placera ryggsidan mot yttervagg i ljudokansligt rum for
att eliminera oldgenheter. Om det inte &r méjligt ska vagg
mot sovrum eller annat ljudkansligt rum undvikas.

Oavsett placering ska vagg mot ljudkansligt rum ljudisole-
ras.

Y
|
\

Uppstallningsrummet ska alltid ha en temperatur pa minst
10 °C och max 30 °C.

800

Y

Se till att erforderligt utrymme (300 mm) finns ovanfér F370
for anslutning av ventilationskanaler.

NIBE F370 5



Installation

Utrustning

F370 ar forsedd med klimatstyrd varmeautomatik med
ute-, rums- och framledningstemperaturgivare, cirkulations-
pump, effektvakt samt expansionskarl. Fér varmedelen ar
varmepumpen férsedd med pafylinings- och sadkerhetsventil.
Varmvattendelen ar férsedd med ventilutrustning bestaende
av pafylinings-, blandnings-, back- och sakerhetsventil.

Max pann- och radiatorvolym

F370 ar utrustat med ett expansionskarl.

Expansionskarlets volym ar 10 liter och har som standard
ett fortryck pa 0,5 bar. Detta medfér att maximalt tillaten
hoéjd mellan expansionskarlet och den hégst beladgna radia-
torn &r 5 m. P4 expansionskarlet sitter en ventil for eventuell
justering av fortrycket.

Max systemvolym exklusive F370 ar vid ovanstaende fortryck
219 liter.

Besiktning

F370 ar som standard utrustad med slutet expansionskarl.
Nationella normer kan goéra gallande att pannanlaggningen
maste besiktigas innan den tas i bruk. Denna besiktning far
endast utfoéras av person kompetent for uppgiften.

Nationella férordningar kan gora gallande att ventilationsan-
laggningen ska funktionskontrolleras. Denna kontroll far
endast utféras av behorig person (galler inte en- och tvabo-
stadshus).
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Rorinstallation

Rérinstallation ska utféras enligt gallande regler.

Réranslutningar for kall- och varmvatten samt
fram- och returledning ar forsedda med 22 mm
kldmringskopplingar.

INKOPPLING AV VARMESYSTEM

Nar cirkulationspumpen ar i drift far flodet i varmesystemet
inte stoppas helt, d.v.s. minst en av varmesystemets radia-
torer/golvvarmeslingor maste vara helt 6ppen.

TILLGANGLIGT EXTERNT TRYCK,

VARMESYSTEM

Kapacitet cirkulationspump (CP)
Tryck

(kPa)
50

40
30 ~
20 \

10 2

0 01 0.2 0.3 0.4 0.5

Flode
(1/s)



Installationsalternativ
@ EXTRA VARMVATTENBEREDARE

Om storre badkar eller annan stor férbrukare av
varmvatten installeras bor anldggningen komplet-
teras med extra varmvattenberedare.

Varmvattenberedare med elpatron

Om mojlighet finns att anvanda en varmvattenberedare med
elpatron, kan beredare typ NIBE COMPACT eller NIBE EMI-
NENT anvandas.

| varmvattenberedare med elpatron varms vattnet i forsta
hand av varmepumpen. Elpatronen i varmvattenberedaren
anvands fér varmhallning och nar varmepumpens effekt
inte racker till.

Varmvattenberedaren kopplas flédesmassigt in efter F370.

NIBE F370 7



Ventilation
Anslut F370 sa att all franluft férutom imkanal
(koksflakt) passerarigenom forangaren i varmepum-
pen.

Ventilationsflédet ska uppfylla gallande nationella normer.

« For att varmepumpen ska arbeta pa basta satt ska venti-
lationsflédet inte underskrida 28 I/s (100 m3/h) vid en
franluftstemperatur pa minst 20 °C. Vid tillfallen nar fran-
luftstemperaturen arlagre an 20 °C (t.ex. vid uppstart och
nar ingen befinner sig i bostaden) &r minvardet 311/s (110
m3/h).

» Varmepumpens uppstallningsrum ska vara ventilerat med
minst 5 1/s (18 m3/h).

Om franluftstemperaturen sjunker under 16 °C blockeras
kompressorn och eltillsatsen tillats ga in. Nar kompressorn
ar blockerad atervinns ingen energi ur franluften.

Mojlighet till kanalinspektion samt rengoéring kravs.

Kanalsystemet ska vara av lagst tathetsklass B.

« For att undvika att flaktljud leds till ventilationsdonen ska
ljuddampare installeras pa lampliga stéllen i kanalsystemet.

* Pagrundav att aviuftstemperaturen blir Iag ska avluftska-
nalenisoleras diffusionstatt (minst PE30 eller motsvaran-
de) i hela sin langd.

Franluftskanal som férlaggs i kalla utrymmen ska isoleras.

Alla kanalskarvar ska vara tata for att undvika lackageflo-
den.

Avluftskanalen ska maximalt vara 20 m ldng samtinnehélla
max sex st bojar.

¢ Pagrund av att varmepumpen innehaller brannbart kéld-
medium ska luftkanalsystemet jordas. Detta sker genom
att, med god elektrisk forbindning, ansluta medlevererade
jordkablar (2 st) till luftkanalerna.

« Kanal i murad skorsten far inte anvandas for avluft.

* Om braskamin eller motsvarande installeras maste den
vara forsedd med tatslutande luckor. Den bor aven ha
mojlighet att ta forbranningsluft utifran.

En felaktig ventilationsinjustering kan medféra sdmre ut-
byte fran installationen och darmed orsaka en sdmre
driftsekonomi, séamre inomhusklimat samt aven orsaka
fuktskador i huset.
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INSTALLNING AV FLAKTKAPACITET

Val av ventilationskapacitet gors steglést i displayen.

Ventilationskapacitet
Tillgangligt tryck

(Pa)
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VENTILATIONSANSLUTNINGAR
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Funktioner

Styrning, allmant

Inomhustemperaturen ar beroende av flera olika faktorer.
Under den varmare arstiden racker oftast solinstralning och
varmeavgivning fran manniskor och apparater for att halla
huset varmt. Nar det blir kallare ute behdver klimatsystemet
hjalpa till att varma huset. Ju kallare det blir ute desto var-
mare maste radiatorerna/golvslingorna vara.

Styrning av varmeproduktionen sker med principen “flytande
kondensering”, vilket innebér att den temperaturniva som
behdvs for uppvarmning vid en viss utetemperatur bestéams
utifran insamlade varden fran utegivare och framlednings-
givare. Rumsgivaren kan dven anvandas fér kompensering
av avvikelse i rumstemperatur.

Varmeproduktion
Reglering av varmetillforsel till huset sker enligt
vald installning av varmekurva. Efter injustering
tillférs ratt varmemangd for den aktuella utetempe-
raturen.

EGEN KURVA

F370 har forprogrammerade icke linjara varmekurvor. Mojlig-
heten finns dven att skapa en egendefinierad kurva. Denna
ar en styckvis linjar kurva med ett antal knackpunkter. Man
valjer knackpunkter och de temperaturer som hor till.

Varmvattenproduktion
Startav varmvattenladdning sker nar temperaturen
@ har sjunkit tillinstalld starttemperatur. Varmvatten-
laddningen stoppas nar vattentemperaturen vid
varmvattengivaren har uppnatts.
Vid tillfalligt stérre varmvattenbehov finns en funktion som
gor att temperaturen tillfalligt kan 6kas till en hégre tempe-
ratur i upp till 12 timmar eller genom en engangshajning
(valbart i menysystemet).

Méjlighet finns aven att stélla in F370 i semesterlage, vilket
gor att lagsta maojliga temperatur erhalls utan frysrisk.

Enbart tillsats

F370 kan anvandas med enbart tillsats (elpanna)
for att producera varme och varmvatten exempelvis
innan ventilationssystemet ar klart.

Larmindikeringar
Vid larm lyser statuslampan rétt och i displayen vi-
sas detaljerad information beroende pa fel. Vid
varje larm skapas en larmlogg som sparar ett antal
temperaturer, tidpunkt och driftstatus.

Displayen
F370 styrs med hjalp av en tydlig och lattanvand
@ display.

Pa displayen visas instruktioner, installningar och
driftinformation. Du kan enkelt navigera mellan olika menyer
och alternativ for att stélla in den komfort eller fa den infor-
mation du 6nskar.

Displayenheten ar utrustad med USB-uttag som kan anvan-
das till att uppdatera programvaran och spara loggad infor-
mation i F370.

Besodk myuplink.com och klicka pa fliken "Mjukvara" for att
ladda ner senaste géllande mjukvara till anldggningen.
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myUplink
Med myUplink kan du styra anldggningen - var du
vill och nar du vill. Vid en eventuell driftstérning far
du larm direkt i mejlen eller en push-notis till
myUplink-appen, vilket ger méjlighet till snabba
atgarder.

Besok myuplink.com fér mer information.

SPECIFIKATION
Du behdver féljande for att myUplink ska kunna kommunice-

ra med din F370:
» natverkskabel
* internetuppkoppling

» konto pa myuplink.com

Vi rekommenderar vara mobilappar for myUplink.

TIANSTEUTBUD

myUplink ger dig tillgang till olika tjanstenivéer. Basnivan
ingar och utéver den kan du vélja tva premiumtjanster mot
en fast arsavgift (avgiften varierar beroende pa valda funk-
tioner).

Tjansteniva Premiumut- Premium
okad histo- andrainstall-
rik ningar
Overvaka X X X
Larm X X X
Historik X X X
Utdkad historik - X -
Andra instéllningar - - X

MOBILAPPAR FOR MYUPLINK

Mobilapparna finns att ladda ner kostnadsfritt dar du vanli-
gen hamtar dina mobilappar. Inloggning i mobilappen sker
med samma kontouppgifter som pa myuplink.com.
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NIBE SMART PRICE ADAPTION™
Smart Price Adaption anpassar anlaggningens for-
brukning efter vilken tid pa dygnet elpriset &r som
lagst. Detta ger mdjlighet till besparingar, forutsatt
att timprisabonnemang ar tecknat hos elleveranto-
ren.

Funktionen bygger pa att timpriser fér det kommande dygnet
hamtas via myUplink. Internetuppkoppling samt konto pa
myUplink ar nédvandigt for att kunna anvéanda funktionen.

SMARTA HEM

Nar du har ett smarta hem-system som kan kommunicera
med myUplink kan du genom att aktivera funktionen
"smarta hem" styra anladggningen via en app.

Genom att lata uppkopplade enheter kommunicera med
myUplink blir ditt varmesystem en naturlig del av ditt smarta
hem och ger dig méjligheten att optimera dess drift.

Tank pa att funktionen "smarta hem" kraver myUplink fér
att fungera.


www.myuplink.com
www.myuplink.com
www.myuplink.com

Tillbehor

Detaljerad information om tillbehéren och fullstandig tillbe-
horslista finns pa nibe.se.

DOCKNINGSSATS DEH
For anslutning av andra varmekallor till varmepumpen finns
separat dockningssats.

Dockningssats ved/olja/pellets DEH 40
Art nr 066 101

Dockningssats gas DEH 41
Art nr 066 102

EXTRA SHUNTGRUPP ECS

Detta tillbehér anvands da F370 instal- @
leras i hus med tva eller flera varmesy- =@
stem som kréver olika framledningstem-
peraturer. — @

ECS40(Max80m?) ECS41(ca80-250m3)
Art nr 067 287 Art nr 067 288

RUMSENHET RMU 40

Rumsenhet ar ett tillbehér, med inbyggd rumsgivare, 9
som gor att styrning och évervakning av F370 kan
gbrasien annan del av bostaden an dar den ar pla- OPEEE

cerad. 9

Art nr 067 064

SOLCELLSPAKET NIBE PV

NIBE PV ar ett modulsystem bestadende av solcells-
paneler, monteringsdetaljer och vaxelriktare som an-
vands for att producera din egen el.

TILLBEHORSKORT AXC 20

Tillbehérskort for varmvattencirkulation, spjall
for frysskydd och/eller extern varmebararpump. )

Art nr 067 609

TILLUFTSMODUL SAM

SAM &r en tilluftsmodul speciellt framtagen
for hus med fran- och tilluftssystem.

SAM 42
(ca28-701/s)
Art nr 067 759

For information angaende lampliga varmvat-
tenberedare, se nibe.se.

Vissa modeller av varmvattenberedare kraver
dockningssats.

OVERSKAP TOC 30

Overskap som déljer eventuella rér/ventila-

tionskanaler.

Hojd 245 mm Hodjd 345 mm

Artnr 067 517

Hojd 385-635

mm
Art nr 067 519

Art nr 067 518
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Tekniska uppgifter
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Roranslutningar Anslutning S ——

XL1Varmebarare fram (mm) [135 360 65
H & 4 | |[§q 5§ jq XL2 Varmebarare retur (mm) | 215 425 385
XL3 Kallvatten (mm) |225 455 215
XL4 Varmvatten (mm) [180 405 265
M = XL8 Dockning (mm) |220 290 300
® / §® o WM1 Spillvattenkopp (mm) |95 205 430
S=
RORDIMENSIONER
_ — - Anslutning |
D \ o ’ D XL1-XL2 Varmebarare utv 6 (mm) 22
o \— o XL3 Kallvatten utv © (mm) 22
m] L_ ¥ [u] XL4 Varmvatten utv © (mm) 22
: = \ : XL8 Dockning utv @ (mm) | 22
/ / / \ WM2 Spillvattenavledning (mm) 32
(wM1) (x2) (x8 ) (x4) (x3) (xu1)
AVSATTNINGSMATT
om
] : £
7O D
<
T ] ¢
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Tekniska data

Typ Koppar
Effektdata enligt EN 14 511

Avgiven varmeeffekt (P,) / COP1 kw/- 218/ 3,93
Avgiven varmeeffekt (P,)/COP2 kw/- 2,03/3.24
Avgiven varmeeffekt (P,,)/COP 3 kw/- 1.88/274
Nominell vérmeeffekt (Pyesignn) kw 3
SCOP kallt klimat, 35 °C / 55 °C 3,55/2,98
SCOP medelklimat, 35 °C / 55 °C 3,35/2,83
Tillsatseffekt

Max effekt elpatron (fabriksinstalining) kw 9.3(4,6)
Energimarkning, medelklimat

Produktens effektivitetsklass rumsuppvarmning, medelklimat 35 / 55 °C4 A+ / A+
Systemets effektivitetsklass rumsuppvarmning, medelklimat 35 / 55 °C5 A+ / A+
Deklarerad tapprofil / effektivitetsklass varmvattenberedning ¢ L/A
Elektriska data

Markspanning \' 400V 3N ~ 50Hz
Kapslingsklass IP 21
Utrustningen uppfyller kraven enligt IEC 61000-3-12

Gallande anslutningar uppfyller produkten IEC 61000-3-3 tekniska krav

Koldmediekrets

Typ av kéldmedium R290
Fylinadsméangd kg 0,4
Varmebararkrets

Oppningstryck sakerhetsventil MPa/bar 0,25/25
Max temperatur, framledning (fabriksinstallning) °C 70 (60)
Ventilation

Min luftflode vid franluftstemperatur minst 20 °C I/s 28
Min luftflode vid franluftstemperatur under 20 °C I/s 31
Ljud

Ljudeffektniva enligt EN 12 102 (LW(A]]7 dB(A) 46,5-48,0
Ljudtrycksniva i uppstéliningsrum (LP(A))8 dB(A) 42,5-44,0
Varmvattenberedare och virmedel

Volym varmedel liter 70
Volym varmvattenberedare liter 170
Max tryck i varmvattenberedare MPa/bar 1,0/10,0
Kapacitet varmvattenberedning ?

Tappvolym 40 °C enligt EN 255-3(V,,,) liter 248
Tappvolym 40 °C enligt EN 16 147(V ,5,) liter 217
Ovrigt

Erforderlig reshojd mm 2170
Vikt kg 202
RSK nr 62512 47
T A20(12)W35, franluftsfléde 56 I/s (200 m3/h)

2 A20(12)W45, franluftsfldde 42 1/s (150 m3/h)

3 A20(12)W55, franluftsfléde 311/s (110 m3/h)

4 Skala for produktens effektivitetsklass rumsuppvarmning: A+++ till D.

5 Skala for systemets effektivitetsklass rumsuppvarmning: A+++ till G. Redovisad effektivitet fér systemet tar héansyn till produktens temperaturregulator.
6 Skala for effektivitetsklass varmvatten: A+ till F.

7 Vardet varierar med vald flaktkurva. Fér mer utférliga ljuddata inklusive ljud till kanal besdk nibe.se.

8 Vardet kan variera med rummets ddmpningsférméaga. Dessa vérden géller vid en démpning om 4 dB.

9

A20(12) franluftsflode 42 1/s (150 m3/h). Komfortldge normal
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Hallbara energilosningar
sedan 1952

I 70 ar har NIBE tillverkat energieffektiva och hallbara klimatlésningar
for ditt hem. Allt startade i smaldndska Markaryd och vi vardesatter
vart nordiska arv genom att ta vara pa naturens kraft. Vi kombinerar
fornybar energi med ny smart teknik for att erbjuda effektiva lésningar
s att vi tillsammans kan skapa en mer hallbar framtid.

Oavsett om det &r en kylig vinterdag eller en varm eftermiddag i som-
marsolen behdver vi ett balanserat inomhusklimat som goér att vi kan
ha en bekvam vardag oavsett vader. Vart breda utbud av produkter
forser ditt hem med kyla, varme, ventilation och varmvatten s att du
kan skapa ett behagligt inomhusklimat med lag inverkan pa naturen.

NIBE Energy Systems

Box 14, 285 21 Markaryd /.\ NIBE
nibe.se Y4

Detta produktblad &r en publikation fran NIBE Energy Systems. Alla produktillustrationer, fakta och data bygger pa aktuell information vid tidpunkten for
publikationens godkdnnande. NIBE Energy Systems reserverar sig fér eventuella fakta- eller tryckfel i detta produktblad.

©2023 NIBE ENERGY SYSTEMS
PBD SV 2345-17 639362
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